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INFORMATION ABOUT ADR (ALTERNATIVE DISPUTE RESOLUTION) PROCESSES 

RESOLUCION ALTERNATIVA DE DISPUTAS (ADR en inglés) 
DECLARACIÓN AL TRIBUNAL – TRIBUNAL DE RELACIONES FAMILIARES 

 
 

Procedimiento: Cuándo y cómo usar la Declaración ADR al Tribunal 
 
El 1 de diciembre, 2001, un cambio en las Reglas de Procedimiento Civil de Arizona ARCP16(g) le impuso a las 

partes en disputa ante el Tribunal, la obligación de hablarse (por teléfono o en persona) sobre la posibilidad de zanjar 

una resolución y también sobre si algún tipo de Resolución Alternativa de Disputas (ADR) les pueda ayudar a llegar a 

una resolución.  La Regla exige que las partes le den cuenta al tribunal de que han hablado de la resolución o ADR, a 

fin de informarle al Tribunal cuál de los procesos de ADR prefieren, y para cuándo piensan que habrán completado el 

proceso.  EN las siguientes páginas se explican algunas de las formas de ADR. 

 
 Después de que se entabla una contestación a la demanda. 

 

(1) El Demandado debe inmediatamente enviar por correo o entregar una copia en blanco de la declaración 

ADR junto con estas instrucciones al Peticionante con la contestación que se entabló.  (Si alguna de las 

partes tiene abogado, todas las comunicaciones deben ser enviadas directamente al abogado.) 

 

(2) Las partes deben reunirse (en persona o por teléfono) a menos de 90 días del momento que se presentó la 

respuesta ante el Tribunal (no de la fecha que se le entregó al Peticionante).  Si no ha hablado usted de estas 

cuestiones con la parte opuesta según se exige, tendrá que explicarle al Tribunal los motivos.  (la “molestia” no es 

un motivo aceptable.) 

 

(3) A menos de 30 días DESPUES de que se hayan reunido, y A MAS TARDAR A 120 DIAS DEL MOMENTO 

QUE LA CONTESTACION SE ENTABLO EN SECRETARIA, debe entablarse la “Declaración al Tribunal en lo 

que se refiere a la Resolución Alternativa de Disputas”. 

 

Puede usted presentar esta declaración antes, pero a más tardar 30 días después de hablar de las posibilidades 

de ADR con la parte opuesta.  Si no pueden estar de acuerdo en presentar una planilla juntos (conjuntamente), 

entonces los dos deben presentar sus planillas por separado.  Si no han hablado de estas cuestiones como se 

requiere, deben entablar sus planillas separadas a más tardar a 120 días del momento que se entabló la 

contestación.  No hay costo al archivar este documento.  Conserve usted una copia del documento que contestó.) 

 

 

INFORMACION SOBRE LOS PROCESOS DE ADR (RESOLUCION ALTERNATIVA DE 

DISPUTAS 
 

La ADR es una alternativa pacífica al proceso de la sala de juzgado que ayuda a las partes en disputas judiciales 

a llegar a un acuerdo sin que el juez tenga que decidir todas las cuestiones del litigio.  Existen en  la actualidad 

programas de ADR patrocinados  por el Tribunal  sin mayor costo, o pueden ustedes contratar a un profesional de 

ADR por cuenta de ustedes.  Existen diferentes tipos de procesos de ADR, algunos de los cuales, a saber, la 

mediación, arbitración y las consultas de avenencia, se explican a continuación. 

 

 

 

 

ACUDA AL TRIBUNAL A ENTABLAR SUS DOCUMENTOS: El Tribunal está abierto de 8am a 
5pm de lunes a viernes. Debe llegar usted al menos dos horas antes de la hora de cerrar.    
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INFORMATION ABOUT ADR (ALTERNATIVE DISPUTE RESOLUTION) PROCESSES 

El objetivo de la ADR es alentar la resolución de los casos de relaciones familiares. 

 

Las ventajas de la ADR son, entre otras: 

 La ADR les brinda a las partes la oportunidad de resolver las disputas con mayor rapidez y con  

menos costo que un juicio. 

 La ADR les brinda a las partes mayor control en la resolución negociada. 

 La ADR les brinda a las partes más satisfacción con los resultados que la litigación. 

 La ADR les brinda  a las partes una oportunidad mayor de establecer o mantener una relación de 

trabajo. 


